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Telemonitoring kardiovaskularnych ochoreni

Srdcové zlyhdvanie patri medzi najcastejSie
priéiny hospitalizacii a opakovanych prijati do
nemochice. Prechod pacienta z nemocni¢nej do
ambulantnegj starostlivosti Q! Gasto
nekoordinovany — vznika tzv. Seda zona, v ktorej sa
straca kontinuita starostlivosti.  Zdravotnicky
systém zaroven Celi nedostatku kapacit v
primarnom aj Specializovanom sektore.

RieSenie

Vzdialeny monitoring pacientov po prepusteni
znemochnice. Pacienti su vybaveni zariadeniami na
domaci monitoring vitalnych funkcii (napr. krvny

tlak, tepova frekvencia, hmotnost, saturacia
kyslikom, EKG).
Data  sa prendSaju v redlnom  Case

prostrednictvom platformy Telemon do
zabezpecteneého portalu pre lekara, o umoznuje:

* priebezné vyhodnocovanie zdravotného stavu

pacienta,
e vGasné odhalenie rizikovych zmien,
e Upravu liecby na dialku bez potreby

rehospitalizacie.

www.telemon.care

Referencia

Platforma Telemon bola UspesSne nasadena pocas
pilotného projektu v rokoch 2024 — 2025 u 250
poistoviiou UNION, kardiologickymi
kardiologickymi  a  internistickymi
ambulanciami.

pacientov,
ustavmi,

Vysledky  pilotu  preukdzali  znizenie  miery
rehospitalizécii o 25 % u monitorovanych
pacientov.

Benefity systému Telemon
* Znizenie poCtu odvratitelnych umrti
¢ Menej opakovanych hospitalizacii
e EfektivnejSia zdravotna starostlivost vdaka
vCasnej identifikacii  klinického  zhorSenia
pacienta
* ZlepSena prognodza, adherencia a kvalita zivota
¢ Transparentné, auditovatelné a bezpeéné

spracovanie pacientskych dat

Telemon app

Poskytujte lepSiu
starostlivost s Telemonom
Objednajte si bezplatnui ukazku

Telemon je produktem Goldmann Systems, a.s.



